
Календарный план 
физкультурно-оздоровительных  

и спортивно-массовых мероприятий 
 МКОУ ЗАТО Знаменск СОШ № 234 

      на 2025 – 2026 гг. 
Дата 

проведения 
Наименование мероприятия Участники Ответственные 

сентябрь Планирование работы.   
Составление учебного плана. 
 Составление расписания работы 
объединений дополнительного 
образования и спортивного клуба 

обучающиеся Руководители 
спортивных 
секций 
Заместитель 
директора по 
воспитательной 
работе 

Списки детей, занимающихся по 
дополнительным 
общеразвивающие программам. 
Заявление родителей (законных  
представителей) для занятий 
учащихся ШСК  

Руководители 
спортивных 
секций. 

Заместитель 
директора по 
воспитательной 
работе. 

Октябрь «От значка ГТО к Олимпийским 
медалям». Сдача норм ГТО 

9, 11 классы Учителя 
физической 
культуры 

Фотографирование на стенд 
«Спортсмены школы» 

Обучающиеся Учителя 
физической 
культуры  

Ноябрь Муниципальный этап ШБЛ 
ЛОКОБАСКЕТ и 
«КЭС-Баскет»  

баскетболисты 
школы 

Учителя 
физической 
культуры 

«От значка ГТО к Олимпийским 
медалям». Сдача норм ГТО 

10 классы Учителя 
физической 
культуры 

Декабрь Посещение занятий объединений 
дополнительного образования с 
целью изучения соблюдение норм 
и правил охраны труда при 
организации дополнительного 
образования детей. 

Заместитель 
директора   по 
воспитательной 
работе. 



Оформление стендов «Гордость 
школы»,  «Спортсмены школы» 

Обучающиеся  Заместитель 
директора по 
воспитательной 
работе. 

Квест «Новогодний каламбур» 5 – 8 Учителя 
физической 
культуры 

 Новогодние веселые старты 1 - 4 Учителя 
физической 
культуры 

 
Январь Итоги работы школьного 

спортивного клуба за 1 полугодие  
Учителя  
школы 

Руководитель  
ШСК 
 

Спортивное мероприятие «Зимние 
забавы» 

1 – 2 классы Учителя 
физической 
культуры. 

Обеспечение функционирования 
рубрики, посвящённой 
деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Шведова Е.С 

 
 

 
Февраль 
  

Посещение занятий 
дополнительного образования с 
целью изучения их 
организационного уровня, 
творческой активности, 
воспитательного потенциала, 
соблюдения норм и правил 
охраны труда, САНПИНа при 
организации дополнительного 
образования детей. 

 
Педагоги 
дополнительного 
образования 

Соревнования по волейболу 
«Афганистан – наша память» 
посвященные выводу войск из 
Афганистана  

6-7 классы Учителя 
физической 
культуры 

Соревнования по баскетболу  
«Афганистан - наша память» 
посвященные выводу войск из 
Афганистана  

8 -9 классы Учителя 
физической 
культуры 



Смотр строя и песни, 
посвященный празднованию Дня 
защитника Отечества «Песни с 
которыми мы победили!» 

2-4 классы Учителя 
физической 
культуры 

«От значка ГТО к Олимпийским 
медалям». Сдача норм ГТО 

8 классы Учителя 
физической 
культуры 

 
Март 
 
  

Спортивные соревнования 
«Здоровые дети - гордость 
России!», посвященные 23 
февраля 

2- 4 классы Семихова Е.Г 

Дружеская встреча по снайперу, 
посвященная воссоединению 
Крыма с Россией 

5 – 6 классы Учителя 
физической 
культуры 

«От значка ГТО к Олимпийским 
медалям». Сдача норм ГТО 

2 классы Учителя 
физической 
культуры 

 
Апрель 
   

Посещение занятий 
дополнительного образования с 
целью изучения их 
организационного уровня, 
творческой активности, 
воспитательного потенциала, 
соблюдения норм и правил 
охраны труда, САНПИНа при 
организации дополнительного 
образования детей 

Педагоги 
дополнительного 
образования  
 

Харитонова Н.А 

Обеспечение функционирования 
рубрики, посвящённой 
деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Подолян Ю.В 

День здоровья  1 – 4 класс Учителя 
физической 
культуры 

«Президентские состязания» 
«Президентские игры» 

6 – 8 класс Учителя 
физической 
культуры 

«От значка ГТО к Олимпийским 
медалям». Сдача норм ГТО 

3 классы Учителя 
физической 
культуры 

 



Май Обеспечение функционирования 
рубрики, посвящённой 
деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Подолян Ю.В 

Легкоатлетический кросс 
«Победа» 

9 -11 
классы 

Учителя физической 
культуры 

День здоровья  «Рекорды 
школы»  

1 - 4 Учителя физической 
культуры 

Сдача норм ГТО 1 – 4 
классы 

Учителя физической 
культуры 

Предоставление журналов по 
реализации внеурочной 
деятельности 

Учителя Заместитель 
директора по 
воспитательной 
работе. 

 


